
Vertaistukiryhmä
lähisuhdeväkivaltaa kokeneille
naisille syksyllä 2023

 
 
 

Ryhmää ohjaavat: 
Riikka Taipale ja Päivi Kärkkäinen

Tule mukaan vertaistukiryhmään, jos olet kokenut lähisuhdeväkivaltaa. Ryhmä
kokoontuu syksyn 2023 ajan kahdeksan kertaa.

Ryhmän kokoonpano pysyy samana koko toimintakauden ajan. 

Vertaistukiryhmässä sinun ei tarvitse pelätä syyllistämistä tai sitä, ettei sinua
uskota. Voit rauhassa ja omin sanoin jakaa kokemuksiasi ja edistää omaa
toipumistasi turvallisessa tilassa.

Ryhmässä kiinnitetään erityistä huomiota luottamuksellisen, turvallisen ja
avoimen ilmapiirin luomiseen. Saat itse määrittää, kuinka paljon haluat jakaa
henkilökohtaisia kokemuksiasi.

Ethän jää yksin. Olemme täällä sinua varten.

Jos kiinnostuit ryhmästä, laita sähköpostia
lahisuhdevakivaltatyo@ksetu.fi 28.8. mennessä!


